
WIEJSKI DOM KULTURY W PRZYBRADZU

REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO

„Najmłodsi Mistrzowie Kuchni” – II edycja

§ 1. ORGANIZATOR I UCZESTNÍCI

1. Organizatorem konkursu jest Wiejski Dom Kultury w Przybradzu.

2. Konkurs przeznaczony jest dla dzieci w wieku 6–14 lat.

§ 2. CELE KONKURSU

1. Rozwijanie zainteresowań kulinarnych wśród dzieci i młodzieży.

2. Kształtowanie umiejętności samodzielnego przygotowywania potraw oraz dbałości o estetykę ich podania.

3. Promowanie zdrowego stylu życia i prawidłowego odżywiania.

4. Pielęgnowanie lokalnych tradycji kulinarnych i przekazywanie ich młodszym pokoleniom.

5. Integracja społeczności lokalnej poprzez wspólne gotowanie i dobrą zabawę.

6. Rozwijanie kreatywności, współpracy i odpowiedzialności wśród uczestników.

§ 3. WARUNKI UDZIAŁU W KONKURSIE

1. Uczestnikami konkursu w pierwszej kolejności mogą być dzieci w wieku 6–14 lat, które uczestniczą lub

uczestniczyły w warsztatach bądź wydarzeniach kulinarnych w WDK Przybradz.

2. W przypadku dostępności wolnych miejsc w konkursie mogą wziąć udział również dzieci, które dotychczas

nie uczestniczyły w wydarzeniach kulinarnych organizowanych przez WDK.

3. Temat konkursu oraz wytyczne dotyczące potraw uczestníci poznają w dniu konkursu, bezpośrednio

przed jego rozpoczęciem.

4. Każdy uczestnik zobowiązany jest do przygotowania jednej potrawy oraz deseru (według własnego pomysłu

lub korzystając z przygotowanych przepisów) zgodnie z ogłoszonym tematem.

5. Udział w konkursie jest płatny – 30 zł / uczestnik.

6. Informacje na temat alergii pokarmowych należy zgłosić w uwagach podczas zapisu na portalu

strefazajec.pl.

§ 4. PRZEBIEG KONKURSU KULINARNEGO

1. Konkurs odbędzie się 28 listopada 2026 r. w kuchni Wiejskiego Domu Kultury w Przybradzu.

2. Harmonogram wydarzenia:

Godz. 10:00 – 12:00 Ogłoszenie tematu konkursu oraz przygotowywanie potraw przez uczestników

(danie główne oraz deser).

Godz. 12:00 Ocena przygotowanych dań przez jury konkursowe.

Godz. 12:00 Rozpoczęcie wspólnego biesiadowania uczestników wraz z najbliższymi oraz

zaproszonymi gośćmi.

3. Każdy uczestnik zaprasza na biesiadę 2 najbliższe mu osoby (na godz. 12:00).

4. Podczas całego trwania gotowania (godz. 10:00–12:00) w kuchni obecne będą dwie instruktorki, które będą

służyć pomocą techniczną oraz nadzorować bezpieczeństwo pracy uczestników.

5. Po zakończeniu pracy jury nastąpi ogłoszenie wyników oraz uroczyste wręczenie nagród i wyróżnień.
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6. W trakcie biesiady przewiziano degustację przygotowanych potraw, wymianę doświadczeń kulinarnych oraz

wspólne świętowanie.

§ 5. ZGŁOSZENIA

1. Zgłoszenia należy dokonać wyłącznie przez platformę Strefa Zajęć (www.strefazajec.pl).

2. Liczba miejsc jest ograniczona – w konkursie może wziąć udział maksymalnie 15 osób, pracujących

w grupach 2–3 osobowych.

3. O udziale w konkursie decyduje kolejność zgłoszeń oraz uiszczenie opłaty.

4. Dzieci same wybierają sobie współuczestników grupy. Informację o wybranym współuczestniku należy

zawrzeć w uwagach podczas zapisu przez Strefę Zajęć.

5. Szczegółowe informacje o konkursie dostępne są w Wiejskim Domu Kultury w Przybradzu, pod numerem

telefonu 517 937 535 lub mailowo: przybradz@gok.wieprz.pl.

§ 6. OCENA I NAGRODY

1. Ocena prac przez jury odbędzie się 28 listopada 2026 r. o godz. 12:00.

2. Kryteria oceny:

Smak potraw,

Sposób podania i estetyka,

Oryginalność i pomysłowość,

Zgodność z tematem konkursu.

3. Każdy uczestnik konkursu otrzyma atrakcyjną nagrodę, natomiast dla zwycięzców przewidziano

nagrody specjalne.

§ 7. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. Udział w konkursie jest równoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu.

2. Zgłoszone prace oraz relacja z wydarzenia mogą być prezentowane publicznie oraz publikowane w mediach

społecznościowych Organizatora.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminów oraz zasad konkursu z ważnych powodów.
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